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PROGRAMMA 3a Festa del Teatro FITA LOMBARDIA

Laboratorio 1 a cura di Massimo Navone

L’occhio del Regista

Metodi, attrezzi e strategie per guidare la creazione teatrale.

Laboratorio pratico/intensivo a cura di Massimo Navone

Verranno inviate 2 scene scelte da Massimo Navone tratte da “ Sogno di una notte di
mezza estate” durata 8 minuti circa

Coinvolti: 1 Regista e 2 attori ( 1 scena a scelta)

Partecipanti : tutti gli interessati ad approfondire anche la relazione Attore/Regista
Partecipanti per preparare la scena: max 6 registi + 2 attori x ogni regista

9.45-11.15 Regia: istruzioni per ’uso
Una sintesi delle competenze e dei compiti che un regista deve conoscere
per guidare efficacemente un progetto.
11.15- 12.15 Ogni regista presenta la propria versione di una scena a due personaggi
preparata con due suoi attori precedentemente all’incontro.
Scelta tra due scene tratte da ’Sogno di una notte di mezza estate’
Durata 8 minuti circa.
12.15- 13.15 Analisi collettiva delle scene con indicazioni di correzione.

... continuazione LAB 1 nel pomeriggio ...

Laboratorio 2 a cura di Maria Chiara Vitali (10.00/13.00)

La contemporaneita nella scenografia

Vuoi imparare a realizzare scenografie trasportabili che costano poco ma che hanno un
forte impatto ambientale?

Se si, dovrai ascoltare parole e immagini del passato che attraversano le funzionalita
dell’oggi mediante nuovi materiali.

Leggere un testo, comprendere come lo spazio si muove e si modifica per essere cassa di
risonanza a servizio della regia per uno spettacolo autentico, questo € il nostro

obiettivo.

10.00-11-00 - Excursus storico attraverso immagini con discussione a confronto
1.00- 12.00 - Lettura di un breve testo per coglierne spunti scenografici
12.00-13.00 - Rielaborazione e progettazione della propria scenografia

Per la partecipazione a questo laboratorio servono:
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Computer o tablet

Fogli di carta a quadretti o bianchi
Righello

Matite colorate

Entusiasmo

Coraggio

Partecipanti max 25

Pausa Pranzo 13.15/14.15

... Continuazione LAB 1 Navone

14.15-15.15- Creazione di una nuova versione della scena tenendo conto
delle indicazioni ricevute e con nuovi cast rimescolati. Ogni
regista lavora con due attori non suoi e le coppie di attori
vengono cambiate a sorteggio.

15.15- 16.15 Presentazione delle nuove versioni delle scene.

16.15- 17.15 Analisi collettiva delle scene e del processo di lavoro della
giornata.

Laboratorio 3 a cura di Nicola Virdis ( 14.30/ 17.30)
N.I.C.F.M.C.L.F.

( Non Importa Cosa Fai Ma Come Lo Fai)

14.30/ 17.30 Workshop dedicato alla conoscenza del clown contemporaneo
| partecipanti saranno guidati a sperimentare e incontrare il
proprio clown, autentico, fragile e profondamente umano,
perché non importa cosa fai, ma come lo fai.
Esercizi pratici e di improvvisazione, mettersi in gioco sara
sempre divertente.

17.45/18.30 Proclamazione delle 5 Compagnie finaliste del 2°
Festival Lombardia in scena 2026
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